[bookmark: _GoBack]Развлечение на тему: «Мой веселый звонкий мяч» в младшей группе

Цель: создать положительные эмоции у детей, содействовать полноценному физическому развитию детей, поддерживать потребность в двигательной активности.
Задачи: укреплять разные группы мышц при упражнениях с мячом, закрепить умение действовать по сигналу; развивать ловкость, быстроту реакции. Приобщать детей к ценностям физической культуры.
Ход развлечения:
Воспитатель: Жаркий день цветного лета
Вместе нас собрал сюда.
Вы, ребята, рады лету?
Громко мне скажите: «Да!»
 Сегодня на площадке собрались малыши,
Побегаем, попрыгаем с мячами от души.
Мы разминку начинаем,
Всех ребят в круг приглашаем,
Он похож на мяч большой,
Будет весело с тобой!
Разминка: ходьба по кругу, ходьба на носках, пятках, руки в стороны,  лёгкий бег. (воспитатель раздаёт мячи) .
2. упражнения с мячами:
• И. п. основная стойка, мяч внизу
1-руки с мячом вверх, 2-вниз
• И. п. ноги широкой дорожкой, руки с мячом перед грудью
1-поворот в сторону, 2- и. п.
• И. п. сидя на полу, руки с мячом вверху, ноги вместе
1-наклон вперёд, 2-и. п.
• И. п. основная стойка, руки с мячом внизу
1- присесть, руки с мячом вперёд, 2- и. п.
• И. п. основная стойка, мяч внизу
1-прыжок, ноги врозь, руки с мячом вверх.
Воспитатель: Мой веселый звонкий мячик,
Ты куда так быстро скачешь?
Мы возьмем тебя с собой,
Поиграть хотим с тобой.
(игра «Мой веселый звонкий мяч»)
Воспитатель: Мы сегодня с малышами
Будем весело играть
Мячики пришли к нам в гости
Будем дружно их катать!
Мячики разные и жёлтые и красные
Маленькие, большие
Мячики цветные!
Все к корзинке подбегайте
Мячики доставайте.
Воспитатель: высыпает мячики из корзины.
Непослушные мячики катятся по дорожке
Их догоняют весёлые ножки!
(Игра «Пузырь»)
Воспитатель: Молодцы, ребята! Какие вы все ловкие и умелые.
В игры хорошо играли и, наверное, устали?
Пора праздник завершать. (Воспитатель раздаёт угощение)

